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Tradition)martiale)
du)sabre:)

5e#stage#de#

Kobudo)
Tenshin#Shoden#Katori#Shinto#Ryu#
du#Isshinkan#conjointement#au#Budokan#
(Lausanne)#et#au#Goshinkan#(Gimel)#

dirigé#par#
Kathrine)Meylan)

3e#dan#

samedi)23)août)2014)
Budokan)Lausanne)

)

#

Horaire#Keiko#
10h#–#13h#et#14h30#–#17h30#
Embu#
17h30#–#18h#

Lieu#:#Budokan#Lausanne#
Av.#du#Tribunal#Fédéral#4#
1005#Lausanne#
(En# voiture:# par# l’autoroute# depuis# le# nordQest# ou#
l’est,# sur# la# A9,# prendre# la# sortie# n°10# LausanneQ
Vennes# en# direction# des# Hôpitaux.# Après# 3# km,#
prendre# à# gauche# sur# la# Rue# Caroline,# prendre# à#
nouveau# à# gauche# sur# la# Rue# de# l’Ancienne# Douane,#
prendre# la# Rue# Sainte# Beuve# pour# arriver# enfin# à#
l’Avenue#du#Tribunal#Fédéral;#
Par# l’autoroute#depuis# l’ouest,#sur# la#A1A,#prendre# la#
sortie#n°2#LausanneQMalley#en#direction#de#LausanneQ
Centre.#Au#rondQpoint#Avenue#du#Chablais,#prendre#la#
2e# sortie# sur# l’Avenue# de# Provence.# Continuer# sur#
l’Avenue# de# Tivoli,# l’Avenue# Jules# Gonin,# la# Rue# du#
Grand# Chêne.# Sur# la# place# SaintQFrançois,# prendre# à#
gauche# sur# l’Avenue# Benjamin# Constant# et# puis,#
prendre#à#droite#sur#l’Avenue#du#Tribunal#Fédéral.#Au#
feu,#continuer#tout#droit#jusqu’au#n°#4;#
Places#de#parc#payantes#au#parking#de#Mon#Repos; 
En#transports#publics:#M2,#et#bus#n°#6#et#7#arrêt#Ours.#
Le#dojo#se#trouve#à#400m#à#pieds#au#sud#de#l’arrêt).#

Prix#du#stage:# stage#complet#:#CHF#35.Q#
½#journée########:#CHF#20.Q#

Apprentis,#étudiants,#chômeurs#et#AVS:#
stage#complet#:#CHF#30.Q#
½#journée########:#CHF#15.Q#

Stage# ouvert# aux# débutants# (assurance#
accidents#et#RC#obligatoire#pour#tous)#

Inscription#obligatoire#:#
+41#(0)79#445#66#58#/#contact@isshinkan.ch##

 


